
 
August 2026

Datum Mittagessen Nachtisch

03.08.2026 Gemüse Hackpfanne mit
Spirellinudeln(Gl)

Möhrensticks

04.08.2026 Nudelauflauf mit Erbsen(Gl,Mi)
und
Geflügelfleischwurst(Se,Sf,3,5,)

Schokoladenpudding(Mi)

05.08.2026 Kartoffelpuffer(Gl,Ei) mit
Apfelmus(5)

Rohkost

06.08.2026 Pizza bunt (Hefe,Gl,Mi) Obst

07.08.2026 Fischfilet Bordelaise(Gl,Mi) mit
Petersiliensauce(Mi) und
Kartoffeln

Gurkensalat(Sc)

10.08.2026 Spaghetti(Gl) mit
Hackbällchen(Gl,Mi,Ei,Sf,Hefe)
in Rahmsauce(Mi) und
Möhrengemüse

Götterspeise mit
Vanillesauce(Mi)

11.08.2026 Bratkartoffeln mit Spiegelei und
Rohkost

Erdbeerquark(Mi)

12.08.2026 Tortellinisuppe(Gl,Ei,Mi,3,5,7,S
e) mit Fleischklößchen(Se,Mi)

Blaubeerjoghurt(Mi)

13.08.2026 Geflügelwiener(Rauch,1,3,5,7)
mit Brötchen(Hefe,Gl) und
Ketchup(Se) dazu Rohkost

Vanillepudding(Mi)

14.08.2026 Fischstäbchen(Fi,Gl) mit
Kartoffelpüree(Mi) und
Gurkenscheiben

Rote Grütze Vanillesauce(Mi)

17.08.2026 Kartoffel Hackfleischauflauf(Mi)
mit Erbsen

Obst

18.08.2026 Pancakes(Gl,Mi,Ei) mit
Apfelmus(5)

Quark-Büfett(Mi)

19.08.2026 Tomatencremesuppe(Mi,Se)
mit kleinen Nudeln(Gl)

Vanillejoghurt(Mi)

20.08.2026 Hähnchencrossis(Gl) mit
Rahmsauce(Mi) Kartoffeln und
Gurkenscheiben

Rohkost

21.08.2026 Pellkartoffeln mit Kräuterdip(Mi) Götterspeise mit

                               1 / 4



 
und Fischfrikadelle(Fi,Gl,Ei) Vanillesauce(Mi)

24.08.2026 Tortellini(Gl,Ei,Mi,3,5,7) in
Schinken
Sahnesauce(Mi,1,3,6,9) und
Möhrensalat

Maracujaquark(Mi)

25.08.2026 Bauernfrühstück(Ei,Mi) mit
Ketchup(Sc,Se)
Gewürzgurke(Sc,Sf)

Wassermelone

26.08.2026 Spargelcremesuppe(Mi) mit
Fleischklößchen(Ei,Gl) und
Baguette(Hefe,Gl)

Stracciatella Joghurt(Mi)

27.08.2026 Schnitzel vegetarisch(Gl,Ei,Mi)
mit Petersiliensauce(Mi) und
Gemüsereis

Rote Grütze Vanillesauce(Mi)

28.08.2026 Backfisch(Fi,Gl) mit
Kartoffelpüree(Mi) und Erbsen-
Möhren a la creme(Mi)

Erdbeerpudding(Mi)

31.08.2026 Käsespätzle(Gl,Ei,Mi) mit
Röstzwiebeln(Gl) und
Gurkenscheiben

Obst
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September 2026

Datum Mittagessen Nachtisch

01.09.2026 Würstchengulasch(1,5,7,Sf,Mi,
Sc, mit Rotkohl(Sc) und
Kartoffeln

Schokoladenpudding(Mi)

02.09.2026 Kürbiscremesuppe(Mi) mit
Fleischklößchen und
Baguette(Hefe.Gl)

Obst

03.09.2026 Erbsen und Möhren a la
creme(Mi) und Bratkartoffeln

Götterspeise Vanillesauce(Mi)

04.09.2026 Jägertopf mit Hack und
Nudeln(Gl)

Quark-Büfett(Mi,Gl)

07.09.2026 Macharoniauflauf mit
Käsesauce(Gl,Mi) und Erbsen

Fruchtjoghurt(Mi)

08.09.2026 Hackbällchen(Gl,Ei,Mi,Sf,Hefe)
mit Rahmsauce(Mi) und
Kartoffelpüree(Mi)

Apfel-Möhrensalat

09.09.2026 Bratkartoffeln mit Rührei(Ei,Mi)
und Kräutersauce(Mi)
Gurkenscheiben

Rohkost

10.09.2026 Knusper Nuggets
vegetarisch(Gl,Mi) mit Möhren
-Kartoffelgratin(Mi)

Quark Büfett(Mi)

11.09.2026 Pannfisch(Fi,Gl) mit
Petersiliensauce(Mi) und
Kartoffeln

Rote Grütze Vanillesauce(Mi)

14.09.2026 Spirellinudeln(Gl) mit
tomatisierte Gemüsesauce(Se)
und
Fleischwurstwürfel(Se,Sf,3,5)

Mangojoghurt(Mi)

15.09.2026 kleine Schnitzel(Gl,Ei) bunter
Kräuterquark(Mi) und
Rosmarinkartoffeln

Obst

16.09.2026 Zaubersuppe (Tomate
Tortellini)(Gl,Ei,Mi,3,5,7,Mi) mit
Baguette(Hefe,Gl)

Quarkbüfett(Mi,Gl)

17.09.2026 Kürbisbuletten(Gl) mit
Kartoffelpüree(Mi) und Möhren
a la creme(Mi)

Vanillepudding(Mi) Streusel
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18.09.2026 Milchreis(Mi) mit Kirschen

Möhrensticks
Rohkost

21.09.2026 Geflügelwiener(Rauch,1,3,5,7)
mit Kartoffelomlett(Ei,Mi) und
Ketchup(Se,Sf,Sc,3)

Quarkbüfett(Mi,Gl)

22.09.2026 geräucherte Pute(Rauch)
Remoulade(Gl,Mi,Sf,3,4,6,7)
kleine Pellkartoffeln
Gurkenscheiben

Fruchtjoghurt(Mi)

23.09.2026  Kartoffelsuppe(Se,Mi) mit
Baguette(Hefe,Gl)

Pudding(Mi)

24.09.2026 Bagel vegetarisch(GL) mit
Gemüsereis und
Schaschliksauce(Sc,Sf,Se,3)

Götterspeise mit
Vanillesauce(Mi)

25.09.2026 Fischstäbchen(Fi,Gl) mit
Kartoffelpüree(Mi) und
Gurkenscheiben

Rohkost

28.09.2026 Hackfleischlasagne(Gl,Mi)
Möhrensalat

Fruchtjoghurt(Mi)

29.09.2026 Fleischkäsewürfel-
Gulasch(Sf,Gl,Mi,3,5,7) mit
Kartoffelpuffer(Gl,Ei)

Obst

30.09.2026 Frische Suppe(Se) mit kleinen
Nudeln(Gl)

Erdbeerpudding(Mi)
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