
 
April 2024

Datum Mittagessen Nachtisch

01.04.2024

02.04.2024 Geräucherte Pute ( Rauch,
1,3,5 ) Kräuterdip ( Mi
)Kartoffelecken ( Se )

Rohkost

03.04.2024 Frühlingsgemüsecremesuppe
Baguette

Pudding ( Mi )

04.04.2024 Paniertes Medaillon von
Gemüse und Käse ( Mi,Gl,Ei )
Rahmsauce ( Mi ) und
Kartoffelpüree ( Mi )

Götterspeise Vanillesauce ( Mi
)

05.04.2024 Fischfrikadelle ( Fi,Ei,Gl ) im
Brötchen ( Hefe ) mit
Salatgurke

Fruchtjoghurt ( Mi )

06.04.2024

07.04.2024

08.04.2024 Spaghetti ( Gl ) Bolognese
Parmesan

Kekse ( Gl,Ei Nü )

09.04.2024 Geflügelgeschnetzeltes mit
Erbsen-Möhren Kartoffelpüree
( Mi )

Fruchtquark ( Mi)

10.04.2024 Pizza ( Gl,Mi,Hefe ) Obst

11.04.2024 Grießpudding ( Mi,Gl )
Kirschen

Rohkost

12.04.2024 Fisch Dinos ( Fi,Gl,Ei ) Reis
Tomatensauce

Rote Grütze Vanillesauce ( Mi )

13.04.2024

14.04.2024

15.04.2024 Lasagne( Gemüsesauce) (
Gl,Mi )

Cremespeise ( Mi )

16.04.2024 Hähnchen Cordon Bleu (
Gl,Mi,1,3,6,9 ) mit
Kartoffelecken Kräuterdip

Möhrensalat

17.04.2024 Eierpfannkuchen ( Gl,Mi,Ei )
Apfelmus Zimt Zucker

Rohkost
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18.04.2024 Schupfnudeln ( Gl,Ei )

Rahmsauce ( Mi ) Möhren
Fruchtjoghurt ( Mi )

19.04.2024 Bratkartoffeln mit Rührei Mais
und gebratene Champignons

Obst

20.04.2024

21.04.2024

22.04.2024 Bratwurstscheiben ( Sf,1,5,7 )
Kartoffelpüree ( Mi
)Röstzwiebeln ( Gl )

Paprika-Maissalat

23.04.2024 Hühnerfrikkassee ( Mi ) mit
Reis

Obst

24.04.2024 Zaubersuppe ( Gl,Ei,Mi ) mit
Baguette ( Hefe )

Pudding ( Mi )

25.04.2024 Rahmmöhren ( Mi ) mit
Gnoccis ( Ei,3,7 )

Götterspeise mit Vanillesauce (
Mi )

26.04.2024 Paniertes Fischfilet ( Fi,Gl,Ei )
Petersiliensauce ( Mi )
Kartoffeln

Gurkensalat ( Sc)

27.04.2024

28.04.2024

29.04.2024 Tortellinipfanne ( Gl,Ei,Mi ) mit
Erbsen-Möhren und
Hackbällchen ( Gl,Ei )

Fruchtquark ( Mi )

30.04.2024 Putengyros ( Se ) Tzatziki ( Mi )
Kartoffelecken

Krautsalat ( Sc )/Gurke/Tomate
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Mai 2024

Datum Mittagessen Nachtisch

01.05.2024 Möhrencremesuppe kleine
Nudeln ( Gl )

Pudding ( Mi )

02.05.2024 knusprige Falafelbällchen (
Gl,Ei,Er,Sj ) mit Tomatensauce
und Gemüsereis

Rote Grütze Vanillesauce ( Mi )

03.05.2024 Backfisch ( Fi,Gl,Ei ) mit
buntem Nudelsalat ( Gl,Ei,Mi
Sf,,3,4,6,7 )

Obst

04.05.2024

05.05.2024

06.05.2024 Kartoffel-Möhrengratin mit
Fleischwurstwürfel (
Mi,Se,sf,3,5)

Fruchtjoghurt ( Mi )

07.05.2024 Grflügelfrikadelle (Gl,Ei,Sf ) mit
Erbsen-Mais weiße Sauce ( Mi
) und Kartoffelwedges

Obst

08.05.2024 Spargelcremesuppe ( Mi
)Fleischklößchen ( Gl,Ei )
Baguette ( Hefe,Gl )

Pudding ( Mi )

09.05.2024 Frei

10.05.2024 Frei

11.05.2024

12.05.2024

13.05.2024 Käsespätzle ( Gl,Ei,Mi ) mit
Röstzwiebeln ( Gl )

Rohkost

14.05.2024 Spirellinudeln ( Gl ) mit
Rahmsauce ( Mi ) und
Hähnchen Crossis ( Gl,Ei )

Obst

15.05.2024 Kartoffelpuffer ( Gl,Ei ) mit
Apfelmus ( 5 )Zimt Zucker

Erdbeerquark ( Mi )

16.05.2024 Kartoffeltaschen ( Mi,Ei ) ) mit
Tomatensauce und
Gemüsereis

Götterspeise Vanillesauce ( Mi
)

17.05.2024 Fischstäbchen (Fi,Gl,Ei ) Fruchtjoghurt ( Mi )
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Karrtoffelpüree ( Mi ) Möhren

18.05.2024

19.05.2024

20.05.2024 Frei

21.05.2024 Bratwürstchenpfanne (Sf,1,5,7)
mit Schupfnudeln ( Gl,Ei ) und
Parmesan

Rohkost

22.05.2024 Tortellinisuppe( Gl,Ei,Mi,3,5,7 )
mit Baguette ( Hefe,Gl )

Fruchtquark ( Mi )

23.05.2024 Rührei mit Bratkartoffeln und
Rahmsauce ( Mi )

Obst

24.05.2024 Hot Dog (Hefe,Gl,
Rauch,1,3,5,7 ) Röstzwiebeln (
Gl ) Gurkenscheiben

Rote Grütze Vanillesauce ( Mi )

25.05.2024

26.05.2024

27.05.2024 Nudelauflauf mit
Cherrytomaten Mais und
Hirtenkäse ( Gl,Mi )

Fruchtjoghurt ( Mi )

28.05.2024 Klopse ( Gl,Ei,Sf ) in weißer
Sauce ( Mi ) mit Möhren und
Reis

Pudding ( Mi )

29.05.2024 Frische Suppe ( Se ) mit
kleinen Nudeln ( Gl )

 Muffin mit Schokostückchen (
Gl,Ei,Mi )

30.05.2024 Wrap ( Gl,5,3, mit
vegetarischer Bolognese (
Sj,Se,Gl,3,5)

Götterspeise mit Vanillesauce (
Mi )

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               4 / 4

http://www.tcpdf.org

